
Gemeinsam unterwegs – unsere Wohlfühlvereinbarung
Für unser Redaktionsteam und alle, die uns begleiten und unterstützen

Schön, dass du mit dabei bist! Damit wir alle einen guten gemeinsamen Tag – oder eine Reise – haben und keine
falschen Erwartungen entstehen, hier ein paar Wohlfühlregeln fürs gute Miteinander. Sie sind nicht als Hürde
gedacht, sondern als freundlicher Rahmen, in dem sich alle wohlfühlen können.

Ein kurzes Wort vorweg: Wenn wir gemeinsam unterwegs sind, kommt man sich näher – das ist schön und
gehört dazu. Trotzdem ist mir (Michael) wichtig, offen zu sein: Jessica und Tim gehören zum Team und sind
auf einer anderen Ebene mit dabei. Als Teil des Redaktionsteams bist du herzlich willkommen. Wichtig zu
wissen: Weder ich noch Jessica oder Tim können die Rolle einer festen Begleitperson oder persönlichen
Assistenz übernehmen. Deshalb diese Punkte:

Wenn das für dich passt, freuen wir uns auf einen tollen gemeinsamen Tag!
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Jeder ist für sich selbst verantwortlich. Für die eigenen Belange, das eigene Wohl und die eigene
Sicherheit sorgt jeder selbst.
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Jeder trägt die eigenen Kosten. Gemeinsame Kosten – etwa eine geteilte Unterkunft oder Fahrtkosten –
werden fair durch die Personenzahl geteilt.
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Anreise: von Langenfeld bis Langenfeld. Unser Abfahrtsort ist Langenfeld. Wer mitfährt, organisiert die
Eigenanreise bis Langenfeld für Hin- und Rückweg selbst. Ab dort sind wir gemeinsam unterwegs.
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Unterstützung ja – persönliche Assistenz bitte selbst mitbringen. Wenn jemand hier und da Hilfe
braucht (z. B. beim Ein- oder Ausstieg, Anhalten oder Festhalten), ist das überhaupt kein Problem – frag
gerne, am besten vorab. Wer aber auf eine durchgehende persönliche Assistenz angewiesen ist, bringt
diese bitte selbst mit: Weder Michael noch Jessica oder Tim können diese Rolle übernehmen. Wir
unterstützen gerne im Rahmen des Möglichen – eine Grundvoraussetzung oder ein garantierter Service ist
das aber nicht.
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Ein Mix aus Arbeit und Freizeit – im Zweifel geht die Arbeit vor. Wir sind kein Freizeitklub, der sich nur
trifft, um zusammen Achterbahn zu fahren. Der Sinn ist der Mehrwert: Information und Sensibilisierung
– dafür machen wir das. Beim Drehen kann es sein, dass Szenen mehrfach gemacht werden müssen und
es dauert. Wer gerade nicht gebraucht wird, kann warten, sich kurz zurückziehen oder unterstützen – je
nach Situation. Und ja: Der Spaß darf dabei natürlich nicht fehlen.
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Rücksicht und Miteinander. Wir respektieren die Privatsphäre aller, gönnen einander auch mal eine
Auszeit und sind füreinander da – so gut es eben geht, damit alle ein schönes Erlebnis haben.
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Foto-, Film- und Videoaufnahmen – wir veröffentlichen. Wir filmen und fotografieren, um unseren
Content zu erstellen – und dieses Material veröffentlichen wir (Website, Social Media, Videos). Das ist der
Sinn unserer gemeinsamen Fahrten und muss allen von Anfang an klar sein. Wer nicht öffentlich gezeigt
werden möchte, kann an diesen Fahrten leider nicht teilnehmen – bitte sprich vorab an, wenn dir etwas
unangenehm ist. Material, das im Rahmen unserer Vereinbarung entstanden und bereits veröffentlicht ist,
bleibt in der Regel online – auch dann, wenn jemand das Team später verlässt. Eine gemeinsame Fahrt ist
für alle ein großer Aufwand und eine Herzensangelegenheit; deshalb zählen wir hier auf Verlässlichkeit.
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Jeder Tag ist anders – sag früh Bescheid. Mal ist man fitter, mal läuft es nicht ganz so rund – das ist
völlig normal. Trotzdem müssen die Dinge geschafft werden, gerade bei weiteren Reisen mit straffem
Programm. Für ausreichend Pausen ist gesorgt. Es liegt aber an jedem selbst, zu melden, was geht und
was nicht. Wer schon morgens merkt, dass es nicht ganz passt, sagt es bitte früh – dann können wir den
Tag gemeinsam anders organisieren.
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